
 

 

 

La Paz, B. C. S., 19 de octubre del 2023 

TALLER: "EMPODÉRATE" 

Hoy dio inicio la primera sesión de las ocho que constará el “Taller psicoeducativo para 
fomentar una vida sin violencia a través del empoderamiento psicoemocional en las 
mujeres en situación de violencia” impartido por la Psicóloga Kenya León del Instituto 
Municipal de las Mujeres y dirigido al personal femenino de este Instituto Estatal de 
Educación para Adultos en B.C.S., el cual se estará llevando a cabo en la sala de juntas 
“Paulo Freire” del 19 de octubre al 7 de diciembre del presente año, teniendo como 
objetivo general fomentar las habilidades para la vida y reflejarlas en conductas asertivas 
a través del empoderamiento psico-emocional, mediante el taller psicoeducativo que 
proporcionará las herramientas necesarias para lograr una mejor calidad de vida en todos 
los ámbitos de la mujer. 

#IEEABCS #LaEducaciónNosUne #BienestarYDesarrollo   
 

 
 

 

  

https://www.facebook.com/hashtag/ieeabcs?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZW9QmrjhNvExrNLNFhPIDddSVNQFh9syKQtMAZGyOjhG7Ml4XMANsW_qfp88qMaGHwULlQ31Pi8P5IzCTb6AIZSM1JJFz7sfV5BCxRsj9ncX9KckxthhkPX-S21k_rMo-3WJncYAL9o91blVWSaDsQSUmm7ufOM1Osm7fLv6mgoCA&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/laeducaci%C3%B3nnosune?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZW9QmrjhNvExrNLNFhPIDddSVNQFh9syKQtMAZGyOjhG7Ml4XMANsW_qfp88qMaGHwULlQ31Pi8P5IzCTb6AIZSM1JJFz7sfV5BCxRsj9ncX9KckxthhkPX-S21k_rMo-3WJncYAL9o91blVWSaDsQSUmm7ufOM1Osm7fLv6mgoCA&__tn__=*NK-R

